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IzvjeStaj o radu Centra za podrsku roditeljstvu ,,Rastimo zajedno*
za razdoblje 1. sije¢nja — 31. prosinca 2018. godine

Centar Rastimo zajedno (CRZ) bio je u 2018. godini nositelj sljedec¢ih projekata:

e Program za sustavnu podrsku roditeljstvu roditeljima predskolske djece, osobito
onima u zahtjevnijim okolnostima roditeljstva

Ovaj projekt provodi CRZ kao provedbeni partner UNICEF-a, u okviru inicijative za
jacanje i Sirenje socijalnih usluga za obitelji s djecom, korisnike sustava socijalne skrbi, pod
nazivom ,,Za snazniju obitelj* koju vode Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i
socijalnu politiku i UNICEF, u suradnji s Hrvatskom udrugom socijalnih radnika. Projekt
traje od 1.10.2017. do 30.9.2020., a voditeljica mu je N. Peénik. Kao programsko-
administrativnu koordinatoricu ovoga projekta CRZ ima zaposlenu jednu osobu, psihologinju
Ruzicu Brankovi¢ Klun. Kao zamjena za njezin rodiljni i roditeljski dopust zaposlena je
1.7.2018. socijalna radnica Kristina Busljeta.

Radi se o sveobuhvatnom programu u okviru kojeg se tijekom 2018.:

(1) provela prva pilot provedba ciklusa od 15 radionica s roditeljima i 15 radionica s djecom
na 14 lokacija (11 obiteljskih centara, 1 djecji vrti¢, 1 socijalna zadruga, 1 dje¢ji dom, uz
sudjelovanje 80 roditelja i 60 djece) te je temeljem nje doraden program ,,Rastimo zajedno i
mi“, namijenjen roditeljima u osobito zahtjevnim okolnostima roditeljstva i njihovoj djeci u
dobi od 2/3 do 6/7 godina;

(2) provelo 8 Zupanijskih okruglih stolova o pitanju dostupnosti i odrzivosti programa
podrske roditeljstvu ,,Rastimo zajedno® i ,,Rastimo zajedno Plus*, od strane ¢lanica Tima za
odrzivost 1 zagovaranje, ravnateljica djec¢jih vrtica 1 RZ voditeljica; te su
(3) provedene aktivnosti unapredenja kapaciteta CRZ za on-line pracenje dostupnosti i
provedbe programa te informiranje putem web stranice.

U listopadu 2018. UNICEF je odobrio modifikaciju ovog projekta u kojoj je, uz navedene,
pridodana komponenta (4) koja se odnosi na unapredenje podrske roditeljstvu oceva te su
zapocele projektne aktivnosti koje se odnose na usavrSavanje i nadogradnju univerzalnog
programa Kluba oceva RZ te razvoj ciljanog programa podrSke ocevima koji ne Zive sa
svojom predskolskom djecom. Ovom komponentom obuhvacene su voditeljice i voditelji
programa RZ dje¢jih vrtica i obiteljskih centara.

Kao rezultat projektnih aktivnosti CRZ se tijekom 2018. u sustavu socijalne skrbi
afirmira kao jedna od vodecih udruga u podrucju podrske roditeljstvu, dok je suradnja sa
sustavom odgoja i obrazovanja u ovoj godini obiljezena povjeravanjem edukacije za ,,Rastimo
zajedno* od strane MZO stru¢no razvojnim centrima. Tijekom 2018. inicijative CRZ prema
AZOO vezane uz potrebu za edukacijom novih voditelja programa RZP nisu naisle na odaziv.

U okviru projekta odrzana je i edukacija stru¢njaka za vodenje radionica s
roditeljima djece s teSkocama u razvoju Rastimo zajedno plus u Bugarskoj.
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e Rastimo zajedno u Istri — Sirenje podrske roditeljstvu za najmlade 2018.

Uz financijsku podrsku Istarske Zupanije dobivenu na natjecaju za projekte udruga koji
odgovaraju na javnozdravstveni prioritet Mentalno zdravlje djece i mladih i podrska obitelji,
CRZ- Podruznica Istra provela je u partnerstvu s djecjim vrticem “Neven” iz Rovinja u 2018.
jednogodisnji projekt kojemu je educirano 16 novih voditelja programa Rastimo zajedno Plus
te 22 nova voditelja Kluba oceva koji su provodili navedene programe u 10 gradova Sirom
Istre. Odrzani su i okrugli stol u Puli te evaluacijski seminar s dodatnim predavanjima u
Rovinju. U okviru projekta jedna je supervizijska grupa aktivnih voditeljica odrzala 8
mjese¢nih susreta (supervizorica Ines Puhar). Koordinatorica projekta bila je Anna Goreta
Giannini.

Uz navedene projekte kojima je nositelj, Centar Rastimo zajedno sudjelovao je u
svojstvu suradnika u trogodi$njem projektu Hrvatske udruge za ranu intervenciju u djetinjstvu
pod nazivom "Obitelji usmjerena rana intervencija u djetinjstvu” u okviru kojeg je pokrivao
aktivnosti edukacije za program Rastimo zajedno Plus (odrzane u Osijeku) te provodenje
jednog ciklusa radionica Rastimo zajedno Plus s roditeljima djece s teSko¢ama u razvoju u
Zagrebu. Kao suradnik Udruzi Pegaz iz Rijeke CRZ je odrzao ciklus radionica RZP u Centru
Stancic.

U razdoblju 1.1. 2018. — 31.12.2018. ¢lanice i ¢lanovi CRZ provodili su i sljede¢e aktivnosti:

— Odrzali smo 8. godisnju konferenciju mreze voditeljica i voditelja Rastimo zajedno na
Rabu (i u Senju) 23.-24.3.2018. sa 181 sudionikom koji su je ocijenili najvis§im
ocjenama (M=4,9). Programsko-organizacijski odbor: B. Starc, V. Domacinovi¢
Piculjan, M. Jei¢, M. Magas, M. Medved, 7. Horvatié, S. Orbanié,, A. Poznjak
Malobabi¢, R. Milankovi¢ Belas, N. Pe¢nik, S. Pribela-Hodap.

— Promicali u stru¢noj javnosti te pratili provedbu programa Rastimo zajedno, Rastimo
zajedno Plus i Kluba oceva, prikupljali evaluacijske upitnike i unosili u bazu.

— Ispunjavali obaveze vezane uz funkcioniranje udruge (B. Starc, N. Pe¢nik, K.
Busljeta)

— Upravni odbor je odrzao 4 sastanaka (uzivo i e-mailom) na kojima su se planirale i
dogovarale aktivnosti i rjeSavala pitanja od znacaja za Centar, MreZu voditeljica i
programe Rastimo zajedno.

— Odrzali smo dvije redovite skupstine: skupstina na kojoj su usvojeni izvjestaji za
2017. te skupstina na kojoj su doneseni plan rada i financijski plan za 2018. godinu.

— Redovito smo odrzavali nasu web stranicu (novosti, najave radionica) (B. Starc) i
Facebook grupu (S. Pribela-Hodap) te odgovarali na upite.

— Centar broji 48 ¢lanica i ¢lanova. U 2018. je primljen 1 novi ¢lan.

U prethodno navedene aktivnosti ulozeno je preko 100 volonterskih sati rada
predsjednice i tajnice udruge te ¢lanica Upravnog odbora (koji su, uz sate volontera
ukljucenih u projektne aktivnosti, evidentirani na stranicama MDOMSP).
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