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Izvještaj o radu Centra za podršku roditeljstvu „Rastimo zajedno“ 

za razdoblje 1. siječnja – 31. prosinca 2020. godine 

 
 

U 2020. godini, Centar „Rastimo zajedno“ (CRZ) 

 

o ima 56 članica i članova 

o u svoje programe imao uključenih 37 volonterki i 15 volontera 

o ima dvije zaposlenice, programsko-administrativne koordinatorice 

 
 

Centar „Rastimo zajedno“ (CRZ) provodio je u 2020. godini sljedeće projekte i aktivnosti: 

 

• Program za sustavnu podršku roditeljstvu roditeljima predškolske djece, osobito 

onima u zahtjevnijim okolnostima roditeljstva 

Kao provedbeni partner UNICEF-a CRZ ovaj projekt od provodi 1.10.2017., u 

okviru inicijative za jačanje i širenje socijalnih usluga za obitelji s djecom, korisnike sustava 

socijalne skrbi, pod nazivom „Za snažniju obitelj“ koju vode Ministarstvo rada, mirovinskog 

sustava, obitelji i socijalne politike i UNICEF. Projekt je krajem 2020. ušao u posljednju 

godinu provođenja. Tijekom 2020. u projektu su provedene sljedeće ključne aktivnosti: 

 
(1) Tim autora (članovi i suradnici CRZ iz obiteljskih centara i vrtića), temeljem povratnih 

informacija pilot provedbe s 28 grupa roditelja i djece, dovršio je program podrške 

roditeljstvu u zahtjevnijim okolnostima „Rastimo zajedno i mi“ te su za objavljivanje 

pripremljene publikacije namijenjene voditeljima programa radionica s roditeljima, 

programa radionica s djecom i zajedničke igre roditelja i djeteta, mapa s prilozima za 

roditelje te knjiga za stručnjake koji posreduju u uključivanju roditelja i djece u 

program.  

 

(2) Tim autora (članovi i suradnici CRZ iz obiteljskih centara), temeljem povratnih 

informacija pilot provedbe programa s 4 grupe očeva u situaciji odvojenog roditeljstva 

uslijed razvoda, analizirao je ishode i izradio smjernice za doradu programa. 

 

(3) Provedena je edukacija novih voditelja programa „Rastimo zajedno“ u partnerstvu sa 

Savezom društava „Naša djeca“. Rastimo zajedno voditelji, ujedno članovi DND-ova 

krenuli su, često u suradnji s lokalnim vrtićima, s provedbom radionica u 9 gradova 
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(Pazin, Opatija, Ravna Gora, Zabok, Sveti Križ Začretje, Bedekovčina, Vinkovci, 

Čakovec i Varaždin). 

 

(4) Tiskan je i distribuiran priručnik za Klub očeva „Rastimo zajedno“, provedena 

edukacija voditelja za njegovu provedbu. 

 

(5) CRZ je prikupljao podatke o dostupnosti i provedbi programa te pružao informacije  

putem web stranice.  

 

• Pojačani Rastimo zajedno i mi! 

 

U okviru globalne inicijative „The Human Safety Net“ Centar „Rastimo zajedno“ kao partner 

nacionalnom THSN timu pri Generali osiguranju Hrvatska nastavlja provoditi program 

podrške ranjivim roditeljima djece rane dobi započet 1.10.2019. Uključuje podršku provedbi 

programa „Rastimo zajedno i mi!“ i njegovu nadogradnju dodatnim aktivnostima Kluba 

roditelja i djece „Rastimo zajedno i mi“ (naknadne radionice, edukativni izlet) u suradnji s 

voditeljima u obiteljskim centrima. Također su održane i aktivnosti roditelja i djece u zajednici 

u suradnji s DV Radost iz Zagreba i DV Vinkovci.  

U okviru ovog projekta, uslijed potrebe prilagodbe uvjetima pandemije COVID-19, autorski 

tim članica i suradnica CRZ iz dječjih vrtića izradio je 3 interaktivna on-line predavanja.  308 

roditelja iz cijele Hrvatske (Dubrovnik, Split, Rijeka, Karlovac, Zagreb, Sisak, Čakovec, 

Osijek) sudjelovalo je na ukupno 12 interaktivnih web predavanja, odnosno radionica o 

potrebi postavljanja granica u odgoju, izloženosti djece ekranima i važnosti igre za cjeloviti 

razvoj djeteta. 

Uz financijsku, THSN Hrvatska kao novi partner pruža i volontersku podršku provedbi 

projektnih aktivnosti.  

 

• „COVID-19 Response“ – digitalizacija rada s roditeljima djece rane i predškolske dobi 

 

Od 1.6.2020. do  31.12.2020. CRZ provodio je projekt dobiven na međunarodnom natječaju 

THSN Fondacije pod nazivom „COVID-19 Response“.  Cilj šestomjesečnog projekta bio je 

razviti djelotvoran digitalni program podrške roditeljstvu za roditelje djece od 0 do 6 godina. 

Novi program podrške roditeljstvu pod nazivom „Rastimo zajedno ONLINE“ razvio je autorski 

tim članica i suradnica CRZ iz obiteljskih centara, a pokusno je proveden s četiri grupe roditelja 

iz Slavonije, Sjeverne Hrvatske, Istre i Dalmacije. U okviru projekta izrađena je i web 

podstranica „Rastimo zajedno ONLINE“ koja sadržava izbor preuzetih i prevedenih video 

materijala namijenjenih roditeljima i stručnjacima. 
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• Rastimo zajedno u Istri – širenje podrške roditeljstvu za najmlađe 2020. 

Uz financijsku podršku Istarske županije za projekte udruga koji odgovaraju na 

javnozdravstveni prioritet Mentalno zdravlje djece i mladih i podrška obitelji, CRZ - 

Podružnica Istra provela je u partnerstvu s dječjim vrtićem “Neven” iz Rovinja u 2020. 

jednogodišnji projekt usmjeren na potrebe odgajatelja (provedena su dva ciklusa radionica 

Rastimo zajedno s odgajateljima) i ravnatelja dječjih vrtića (supervizija). Također je proveden 

stručni skup o suradnji ustanova za predškolski odgoj i obrazovanje i ustanova socijalne skrbi 

u pružanju podrške roditeljstvu. 

 

• Rastimo zajedno u novoj obitelji – program podrške za posvojiteljske obitelji s 

djecom predškolske i rane školske dobi 

 

Od 1.6.2020. Centar Rastimo zajedno, u partnerstvu s udrugom "Na drugi način", Dječjim 

domom Zagreb i Obiteljskim centrom Vukovar provodi trogodišnji projekt "I jednaki i različiti 

- unapređivanje podrške za posvojiteljske obitelji s djecom predškolske i rane školske dobi" 

koji financira Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike u okviru 

inicijative "Razvoj i širenje mreže socijalnih usluga koje pružaju udruge".  

Glavni cilj projekta je razviti program podrške obiteljima s djecom predškolske i rane školske 

dobi u razdoblju nakon zasnivanja posvojenja „Rastimo zajedno u novoj obitelji“ te dodatne 

resurse koji će putem interneta biti dostupni obiteljima nastalim posvojenjem širom Hrvatske. 

Projekt je usmjeren i na stručnjake sustava predškolskog odgoja i obrazovanja te obuhvaća 

senzibilizaciju odgojitelja u vrtićima  za potrebe posvojenog djeteta i njegovih roditelja 

 

• Rastimo zajedno i mi Plus – program podrške obiteljima s predškolskom djecom u 

Međimurju 

 

Od 1.10.2020. Centar „Rastimo zajedno“ kao provedbeni partner UNICEF-a Hrvatska počeo je 

s provedbom novi dvogodišnji projekt u okviru inicijative „Faza III: Testiranje jamstva za 

svako dijete u Međimurskoj županiji“ pokrenute od Europske komisije i financirane sredstvima 

Europske unije. Cilj projekta je jačanje podrške obiteljima s djecom predškolske dobi u 

Međimurskoj županiji, a radi se na sljedećim ishodima: (1) razvoj novog programa stručne 

podrške roditeljima u zahtjevnijim okolnostima i njihovoj predškolskoj djeci koji žive u 

romskim naseljima u Međimurju  (Rastimo zajedno i mi Plus) i (2) osiguranje daljnje 

dostupnosti, održivosti i kvalitete postojećih programa podrške roditeljstvu Rastimo zajedno i 

Rastimo zajedno Plus. Programske aktivnosti usmjerene su prema roditeljima, djeci i 

stručnjacima u sustavima socijalne skrbi i predškolskog odgoja i obrazovanja, ali i prema 

ostalim dionicima društvene brige o djeci i roditeljima. 
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U izvještajnom razdoblju članice i članovi CRZ provodili su i sljedeće aktivnosti: 

 
▪ Promicali smo programe i njihove rezultate u stručnoj javnosti 

▪ Ispunjavali obaveze vezane uz funkcioniranje udruge 

▪ Upravni odbor je održao 4 sastanaka (uživo i e-mailom) na kojima su se planirale i 

dogovarale aktivnosti i rješavala pitanja od značaja za CRZ, Mrežu voditeljica i 

programe Rastimo zajedno. 

▪ Održali smo dvije redovite skupštine: skupština na kojoj su usvojeni izvještaji za 

2019. te skupština na kojoj su doneseni plan rada i financijski plan za 2020. godinu. 

▪ Redovito smo održavali našu web stranicu (novosti, najave radionica) i Facebook 

stranicu te odgovarali na upite 

▪ Javljali se na natječaje za financijsku podršku. 

 
U prethodno navedene aktivnosti uložen je veliki trud i posvećenost članica i članova te 

suradnika Centra Rastimo zajedno! 

 

 

 

 Predsjednica : 

     
   Ninoslava Pećnik 
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