PPN Zeli znati sve!

Radoznalost — pitanja, pitanja, pitanja...

Prihva¢a pravila ako ih razumije. Razvojna zadaca za dijete = RAZVOJ
INICIJATIVE | UCINKOVITOSTLV/
USPJESNOSTI/ KOMPETENTNOSTI

Zadaca roditelja = POTICATI
DJETETOVO POVJERENJE U

— izmislja nove stvari — kreativnost. VLASTITE SPOSOBNOSTI.
Potreba da pomogne drugima.

Igra je djetetov najvazniji posao
— uzivljava se u situacije drugih — empatija
— rjeSava probleme, eksperimentira

Do ove dobi djetetov se mozak znac¢ajno razvio. Sada ono razumije da je sposobno
sva$ta nauciti! Kada vidi neSto novo, Zeli znati kako se to zove, ¢emu sluzi, kako
funkcionira, zasto se tako krece... U ovoj dobi djeca postavljaju jako puno pitanja!
Ponekad se roditelji umore od odgovaranja na sva ta pitanja, a ponekad ni sami ne znaju
odgovore na njih.

Roditeliji! e el . . . S
Na djec¢ja pitanja odgovarajte s postovanjem jer time stvarate

dobre temelje za ucenje. Roditelji koji odgovaraju na pitanja djece — ili im pomazu u
pronalazenju odgovora — uc¢e svoju djecu da je u redu ne znati sve, da su njihove ideje
vazne, da postoji mnogo nacina da se dode do informacije te da su traZzenje odgovora i
riesSavanje problema zabavni.

Djeca koja usvoje ovakva uvjerenja imat ¢e mnogo vise samopouzdanja u susretu s
izazovima. Naucit ¢e se strpljivosti i naucit ¢e kako je dobro Zeljeti uciti. Doduse, djeca
ponekad Zele ugiti o stvarima koje su opasne: mogu pozeljeti nauciti kako se pali svije¢a
ili pak §to ¢e se dogoditi ako skoce s visokog drveta. lli Sto ¢e se dogoditi ako ispusti
vaSu omiljenu zdjelu... Djeci ne dopuStamo raditi opasne stvari te u ovom razdoblju

ude da postoje pravila. Sto dijete bolje razumije razloge za neko pravilo, to je
vjerojatnije da ¢e ga se pridrzavati.
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U ovom razdoblju djeca oboZavaju igre maste. Pretvaraju se u sto god Zele, osobito u
odrasle (igra mame | bebe, ducana, tete u vrticu, vatrogasca i sl.). Ponekad se jako zanesu u
igri jer je doZivljavaju kao stvarnost. Igra je najvazniji ,posao” vaseg djeteta. Igrajuci se, ono
vjezba osjecaje koje imaju drugi. UZivijava se u situacije drugih ljudi i gleda njihovim ocima.

Igra je izuzetno vazna za razvoj djeteta!
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Nova pojava u ovom razdoblju jest potreba da pomognu. Zele ¢istiti, praviti kolagice,
prati robu, bojati zidove i graditi. Kada pomazu, djeca su ,Segrti”. Gledajuci i pomazudi,
uce i uvjezbavaju vazne Zivotne vjestine. Kada djeca pomazu, ¢esto grijese. Ali, djeci
treba davati priliku da pomazu jer im tako dajemo priliku da uc¢e. Kad im dopu$tamo

da pomazu, iskazujemo povjerenje u njihove vjestine i sposobnosti. Ako sebe vide
sposobnima, bit ¢e sigurnija u u€enju novih stvari.

Stoga je vazna zadaca za roditelje u ovom razdoblju poticati djetetovo
povjerenje u vlastite sposobnosti:

e strpljivim odgovaranjem na djetetova pitanja ili pomaganjem da dode do odgovora

e objasnjavanjem pravila i posljedice nepridrzavanja pravila

e osiguravanjem vremena za igru

e podrzavanjem djetetovog nastojanja da pomogne roditelju tako $to ¢ete mu
pokazati kako se nesto radi, pohvaliti ga za to

e pohvaliti pokuSaj i podsjetiti da vecina stvari trazi viezbu (i ne uspije iz prvog
pokusaja).

Dijete razvija samopouzdanje ako roditelj misli da je dijete vazno i sposobno, a to
pokazuje u situaciji kad mu dijete pomaze. Pri tome je vazno usmijeriti se na ono
Sto dijete moZe i radi dobro, a ne na ono $to ne moze ili radi krivo te suzdrZati se od
popravljanja onog $to je dijete napravilo.
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